
program tréninku sobotu 23.11.2024 

8:00-8:50 DRop test 8x200 PZ ročníky narození 2012, 2011, 2010 z 2. a 3. družstva
8:00-8:50 DRop test 10x100 PZ ročníky narození 2013 a 2014 (část 3. družstva)
9:00-10:00 DRop test 10x100 PZ ročníky narození 2013 a 2014 z 3. družstva a přípravky A (2015 a 2016 dobrovolně)

RN 2012, 2011, 2010 z 2. a 3. družstva RN 2013 a 2014 z 3. družstva RN 2013 a 2014 z 3. družstva a přípravky A
7:45 sraz na bazéně 7:45 sraz na bazéně 8:40 sraz na bazéně
8:00-8:15 rozplavání 8:00-8:15 rozplavání 8:50-9:00 rozplavání
8:15-8:50 DRoP test 8x200 PZ @4:00 8:15-8:50 DRoP test 10x100 PZ @2:30 9:00-10:00 DRoP test 10x100 PZ @2:30
Albl Mar�n Junior 2012 Babická Žofie 2013 Blažek Zdeněk 2014
Batorin Daniil 2012 Bátor Alexej 2013 Brouk Mikuláš 2014
Batorina Daria 2012 Bondarevych Danyl 2014 Delinić Helena Elizabeta 2013
Gryč Daniel 2012 Březnová Barbora 2013 Dvořák Jonáš 2014
Hlušička Filip 2012 Cikrt Pavel 2014 Eliáš Petr 2013
Koďousová Valerie 2011 Černák Matej 2013 Fabianová Marie 2014
Kušnier Sára Kateřina 2012 Fijal Makar 2013 Frančíková Karolína 2014
Lavrentyev Andrew 2012 Fógel Adam 2013 Hejková Sára 2014
Mykulinskyi Maksym 2012 Gromová Lujza 2013 Kořistka Jan 2014
Nekrasov Jaroslav 2012 Houška Lukáš 2013 Lajčak Kryštof 2014
Novotná Anežka 2012 Krychfalushiy Ma�ey 2013 Loban Vladyslav 2013
Pecová Klára 2012 Liška Petr 2013 Lytvynenko Yurii 2013
Podkorytov Semen 2012 Suchár Daniel 2014 Mašková Barbora 2013
Semčuková Kateryna 2011 Štěpánová Nicol 2013 Němec Matěj 2013
Sipko Sebas�an 2012 Š�brová Marie 2014 Němeček David 2014

Zugarová Nela 2013 Nýdrle Adina 2013
Pohlová Ela 2014
Rogozhyn Arkhyp 2013
Smítal Mar�n 2014
Šeredová Julie 2014
Ševců Zuzana 2013
Tesař Tomáš 2014
Uhlířová Alžběta 2014
Vajter Jakub 2014
Válek Kryštof 2013
Valouch Jonáš 2013
Varga Dominik 2014
Žáčková Laura 2014


