Krajské kolo soutéze druZzstev:

26. 1. Praha Radlice 25m MoP piihlasky: 15. 1.
Ptihlasky: do terminu ptihlasky nahlaste pocet druzstev v muzské a zenské kategorii
Omezeni: V kazdé discipliné mohou startovat 2 zavodnici, nejméné vsak jeden. V zavodé

Stafet musi startovat prave jedna za druzstvo. Omezendi starti je 4 individudlni a
2 stafety. Maximalni pocet plavcl na soupisce je 16.

Ostatni: - Piihlasku do disciplin vyplite na pfislusSném formulafi.
- Uplny rozpis je v STD CR 2013.

1. pulden: R: 8:30 Z: 9:30 2. pulden: R: 13:30 Z: 14:30

1. 200 m prsa z 15. 200 m volny zptisob z
2.200 m prsa m 16. 200 m volny zptisob m
3. 100 m volny zpisob z 17. 100 m prsa z

4. 100 m volny zptsob m 18. 100 m prsa m

5. 200 m motylek 7 19. 200 m znak z

6. 200 m motylek m 20. 200 m znak m

7. 100 m znak Z 21. 50 m volny zpisob z

8. 100 m znak m 22. 50 m volny zplisob m

9. 400 m polohovy zavod 7 23. 100 m motylek z

10. 400 m polohovy zdvod m 24. 100 m motylek m

11. 400 m volny zptisob zZ 25. 200 m polohovy zavod z
12. 1500 m volny zplisob m 26. 200 m polohovy zdvod m

13. 4x100 m polohova Stafeta z 27. 800 m volny zptisob zZ

14. 4x100 m polohova Stafeta m 28. 400 m volny zplisob m
29. 4x100 m volny zptisob z
30. 4x100 m volny zpisob m

E: Kurzy

Rozhod¢i I11. tt. a I1. tf.

Predbézné prihlasky, prosim, zasilejte na adresu imrysek@volny.cz do 31. ledna. Kurz
probéhne po dohod¢ s panem Imryskem.

Trenéti I11. tf.
Kurz trenéril plavani 3. tfidy se letos v Praze nekond. Vyuzijte nabidky FTVS UK, FTK UP,
FSpS MU, VOS CSTYV nebo jinych plaveckych oblasti.

Seminaf trenérti sdruzenych v CSPS probéhne nékdy na podzim. Vice informaci poda
metodik svazu pan Tippmann (tippmann@cstv.cz).

F: Adresar:

Aktudlni kontakty jsou v adresaii na webu www.czechswimming.cz
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